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「ふくぴーだより」は、皆さまからご協力いただいた 赤い羽根共同募金により発行 しています。

～「高齢」をテーマに開催します！～

内容は変更になることがありますので、詳細は各小学校に配布するチラシをご覧ください。

開催日　8月7日（木）、8月8日（金）
場　所　藤岡支所（藤岡公民館内）
問合せ　藤岡支所☎62-5861

南部（大平・藤岡・岩舟）
開催日　8月２1日（木）、8月２2日（金）
場　所　栃木保健福祉センター
問合せ　地域福祉所☎22-4457

開催日　７月３１日（木）、８月１日（金）
場　所　西方支所（西方総合支所別館内）
問合せ　西方支所☎92-8080

中央 北部（都賀・西方）

　夏休み期間を利用し、様々な体験をとお
して福祉やボランティアに対する理解と関
心を高めることを目的としています。

共  通  事  項
対象者　市内在住の小学４年生から６年生
参加費　1,000円（昼食代・保険料含む）
定　員　各会場25名
申込み　6月16日（月）から受付開始
内　容　１日目：高齢者等との交流
　　　　２日目：外出して体験活動



明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

ふ
く
ぴ
ー
だ
よ
り　
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（
2
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○
社
会
福
祉
施
設
・
団
体
等
（
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名
）
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友
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友
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○
ボ
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（
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）
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○
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良
団
体
（
13
団
体
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慰
問
グ
ル
ー
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ザ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

お
お
ひ
ら
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ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ	

蔵
の
街
う
た
ご
え
実
行
委
員
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傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
“
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ぼ
の
”

つ
る
の
会	

栃
木
障
害
者
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自
立
を
め
ざ
す
会	

藤
岡
町
給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会	

ふ
じ
お
か
民
話
ク
ラ
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3
月
14
日
（
金
）
栃
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ム
に
お
い
て
、

令
和
6
年
度
福
祉
功
労
者
等
表
彰
式
を
開
催
し
ま
し
た
。
福
祉
施
設
・
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
等
で
、
永
年
に
わ
た
リ
福
祉
の
向
上
に
貢
献
さ
れ
た
52
名
25
団
体
の
皆
様
を
表
彰
し
ま

し
た
。

　

表
彰
式
終
了
後
に
は
、
日
本
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
の
山
本
果
奈
氏
を
講
師
と

し
て
お
迎
え
し
、
演
目
『
怒
り
と
上
手
に
付
き
合
う
自
分
に
な
ろ
う
！
』
の
記
念
講
演
を

開
催
し
ま
し
た
。�

（
敬
称
略
）

大
平
地
区
社
会
福
祉
協
議
会	

藤
岡
地
区
社
会
福
祉
協
議
会	

都
賀
地
区
社
会
福
祉
協
議
会	

西
方
地
区
社
会
福
祉
協
議
会	

岩
舟
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

○
大
口
寄
附
者
（
6
団
体
）

ア
キ
レ
ス
ウ
エ
ル
ダ
ー
株
式
会
社	

株
式
会
社
ニ
ッ
コ
ー
ク
リ
エ
ー
ト	

五
家
英
子
と
み
ん
な
で

　
楽
し
く
踊
ろ
う
会

Ｊ
Ａ
し
も
つ
け
葬
祭
セ
ン
タ
ー	

両
毛
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社	

栃
木
南
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ	

○
永
年
寄
附
（
6
団
体
）

安
藤
設
備
工
業
株
式
会
社

　
代
表
取
締
役 

安
藤
芳
雄

栃
木
市
大
平
地
区

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

ニ
ッ
コ
ー
ク
リ
エ
ー
ト
労
働
組
合	

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ニ
ッ
ト
荒
川
学
園	

清
水
寺　
本
橋
亮
成	

玉
正
寺　
林　
亨
尊

令和
6年度

〜
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
〜

令和６年度会員会費募集の実績報告及
び赤い羽根共同募金の実績報告を社会
福祉協議会のホームページに掲載してい
ます。下記の二次元コードよりいつで
も見ることが出来るようになりました。

　本会は、市民の皆様に最も身近な民間の地域福祉推進組織として、誰もが安心して暮らせる地域社会の実現を目指して、
市民の皆様のご協力をいただきながら、地域福祉向上のため様々な事業の推進に努めています。
　皆様からいただきました会費は、地域福祉を支える貴重な財源となっています。
　特に本会が目指す地域福祉とは、住民参加を基本としており、会員募集については、実際の活動に参加いただけない方々
にも、この会費を通じて地域福祉を推進していくサポーターになっていただき、ご協力いただければという趣旨で行わせて
いただいています。
　今年度も、本所・各支所（大平・藤岡・都賀・西方・岩舟）において会員加入をお願いいたしますので、趣旨をご理解い
ただきご賛同の上、ご協力くださいますようお願い申し上げます。

◀会員会費実績報告

赤い羽根共同募金　
実績報告▶

会費の種類（年額）・普通会員 １口 500円…全世帯が対象です。・特別会員 １口 3,000円…法人、企業、団体、個人が対象です。

栃木市社会福祉協議会 令和７年度会員募集

手話講座

自由学校

お知らせ

重
点
目
標

○��

重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業

（
参
加
支
援
事
業
）
の
着
実
な

実
行

○�

身
寄
り
の
な
い
人
等
に
対
す
る

新
た
な
生
活
支
援
の
確
立
（
新

規
事
業
）

○�

経
営
安
定
化
計
画
か
ら
の
抽
出

課
題
の
検
討
及
び
実
施
取
組

○�

第
２
期
地
域
福
祉
活
動
計
画
の

評
価
及
び
第
３
期
地
域
福
祉
活

動
計
画
の
推
進

主
な
事
業

１�

住
民
に
よ
る
見
守
り
支
え
合
い

活
動
へ
の
支
援

⑴�

重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
の

実
施

・
参
加
支
援
事
業

・�

生
活
困
窮
者
支
援
等
の
た
め
の

地
域
づ
く
り
事
業

・�

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
支
援

強
化

・
地
区
社
協
連
絡
会
の
開
催

・
地
区
社
協
役
員
研
修
会
の
開
催

・�

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

設
置
事
業
（
第
２
層
）　
等

⑵�

地
域
福
祉
へ
の
理
解
と
関
心
を

高
め
る
広
報
啓
発
活
動

・
ふ
く
ぴ
ー
だ
よ
り
の
発
行

・�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
の
更
新

・�

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

（
ふ
っ
く
ん
・
ぴ
ー
ち
ゃ
ん
）
の

貸
出

・
福
祉
功
労
者
等
表
彰
式
の
開
催

・
各
種
出
前
講
座

・
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、
協
力

　
等

⑶
市
民
同
士
の
活
動
の
促
進

・�

ふ
れ
あ
い
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

事
業

・
福
祉
団
体
の
運
営
支
援

・�

福
祉
団
体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
等
が
実
施
す
る
事
業
へ
の
参

加
、
協
力

・�

単
位
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
等
の
世
代

間
交
流
事
業
へ
の
補
助

・
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業　
等

⑷�

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

・
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業

・
各
種
貸
出
事
業

・�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営

協
力
業
務

・�

障
が
い
児
者
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
運
営
協
力
業
務

・�

障
が
い
者
等
移
送
サ
ー
ビ
ス
事

業

・
産
前
産
後
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

・
法
律
相
談
事
業　
等

２�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
参
加

促
進
と
支
援

⑴�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運

営
・�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
相

談
、
登
録

⑵
人
材
育
成

・�

各
種
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

の
開
催

・
市
民
特
別
講
座
の
開
催

・�

大
学
生
な
ど
の
実
習
生
の
受
入

体
制
の
充
実

⑶�

福
祉
団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
等
活
動
支
援

⑷�

収
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
動
の
実

施
⑸�

災
害
時
支
援
体
制
の
強
化

３�

学
校
や
地
域
に
お
け
る
福
祉
教

育
の
推
進

⑴
児
童
生
徒
の
た
め
の
福
祉
講
座

⑵
福
祉
体
験
機
器
の
貸
出

⑶�

福
祉
教
育
を
実
施
す
る
学
校
等

へ
の
活
動
支
援

４�

生
活
困
窮
者
へ
の
支
援
及
び
成

年
後
見
事
業
の
実
施

⑴�

生
活
困
窮
者
に
対
す
る
支
援
の

推
進

・
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

・
栃
木
市
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業

・
各
種
資
金
の
貸
付
・
相
談

⑵
権
利
擁
護
事
業
な
ど
の
推
進

・
法
人
後
見
事
業

・�

権
利
擁
護
・
成
年
後
見
支
援
セ

ン
タ
ー
事
業

・
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

５�

介
護
保
険
事
業
及
び
障
が
い
福

祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
等
の
実
施

⑴�

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
連
絡
会

の
開
催
・
運
営

⑵�

栃
木
市
事
業
所
交
流
・
学
習
会

の
開
催

⑶
介
護
保
険
事
業
の
実
施

・
居
宅
介
護
支
援
事
業

　
１
事
業
所

・
訪
問
介
護
事
業

　

２
事
業
所

・
通
所
介
護
事
業

　

２
事
業
所

⑷�

要
介
護
認
定
調
査
業
務

　
１
事
業
所

⑸�

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
実

施
・�

障
害
者
居
宅
介
護
事
業

　

２
事
業
所

・�

障
害
児
者
相
談
支
援
事
業

　
１
事
業
所

６�

組
織
の
基
盤
強
化

⑴
理
事
会
、
評
議
員
会
等
の
開
催

⑵
社
協
会
員
の
募
集

⑶
寄
附
金
の
受
付

⑷�

各
種
計
画（
経
営
安
定
化
計
画・

地
域
福
祉
活
動
計
画
）の
推
進
、

評
価
及
び
策
定

⑸�

専
門
性
の
高
い
課
題
へ
の
対
応

強
化

・�

職
員
育
成
方
針
に
基
づ
く
職
員

の
育
成

・�

年
次
職
員
研
修
計
画
の
作
成
及

び
計
画
に
基
づ
く
研
修
へ
の
参

加
（
実
施
）

・�

行
政
や
関
係
機
関
と
の
連
携
強

化
⑹
市
施
設
の
指
定
管
理

・�

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー（
長
寿
園・

福
寿
園
）

・
そ
の
べ
児
童
館

・
藤
岡
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

・
大
平
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

・�

第
六
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

７
共
同
募
金
へ
の
協
力

・�

県
共
同
募
金
会
栃
木
市
支
会
と

し
て
共
同
募
金
運
動
（
赤
い
羽

根
共
同
募
金
等
）
の
実
施

令 和 7 年 度 事 業 計 画令 和 7 年 度 資 金 収 支 予 算

■収 入 （単位：千円）
主 な 科 目 予 算 額 備　　　考

事
業
活
動
に
よ
る
収
入

会費収入 24,067 普通会費、特別会費
寄付金収入 2,815 福祉基金等への寄付金
経常経費補助金収入 121,545 市・県社協からの補助金・助成金、共同募金配分金等
受託金収入 178,796 市、県社協等からの受託金
貸付事業等収入 9,200 各種貸付金返還金
事業収入等 5,457 利用料収入、負担金収入等
介護保険事業収入 226,357 居宅介護支援、通所介護、訪問介護事業等の収入
老人福祉事業収入 78,055 老人福祉センター指定管理料等
児童福祉事業収入 29,846 児童館指定管理料、放課後児童健全育成事業受託金等
就労支援事業収入 241 地域活動支援センター生産活動に係る収入
障害福祉サービス事業収入 36,485 居宅介護事業等の収入
受取利息配当金収入 1,147 預金利息等
その他の収入 1,064 実習生受入謝金、その他雑収入等
その他の活動収入等 149,628 福祉基金、積立資産積替えのための取り崩し収入等
前期末支払資金充当額 101,585 前年度の繰り越し資金充当額

収 入 合 計 966,288

■支 出 （単位：千円）
主 な 科 目 予 算 額 備　　　考

事
業
活
動
に
よ
る
支
出

人件費支出 600,387 役職員や登録ヘルパーの賃金、社会保険料等
事業費支出 83,948 事業や利用者の処遇に関わる経費
事務費支出 78,860 事務に関わる経費
就労支援事業支出 242 地域活動支援センター生産活動に係る支出
貸付事業支出 9,200 各種貸付事業の貸付金
共同募金配分金事業費 13,184 福祉団体活動費、各種事業費等
助成金支出 17,906 地区社会福祉協議会やボランティア団体等への補助金
施設整備等による支出 1,174 車輌や備品等の購入による固定資産取得
その他の活動による支出 161,387 福祉基金や各種積立資産への積立支出等

支 出 合 計 966,288
※会計内における拠点区分間及びサービス区分間の繰入繰出は除いています。



明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！
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　ボランティアグループ
福祉団体の活動紹介

催し　認知症VR体験会(24日9:00～12:00)60人限定
　　　ベジチェック測定会(24日9:00～12:00)　　
　　　キーホルダーづくり(24日9:00～12:00)　　
　　　姿勢・体幹力チェック(25日9:00～10:00～各20人)
　　　囲碁体験会(24日13:00～16:00)　　　　　　　　　　　
詳細は、本所・各支所設置チラシ及び本会ホームページにて

陶芸、切絵、水彩画
木彫り、絵手紙他　

〒329-4415 栃⽊市⼤平町真⼸1396�

5.24
25
☏�43-0294展示内容　

ふれあい館利用団体作品展示

作品展示交流会作品展示交流会
ふる

さとふれあい館
ふる

さとふれあい館

9:00 ～16:00⼟

⽇ 9:00 ～13:00

　人とのつながりは、心の健康や幸せを保つことにつながると言われて
います。みなさんは、日々の暮らしの中に気の合う仲間やお友達がいま
すか？５年後、１０年後に向けて「住みやすい、住んでいてよかった。」と
思える人と人との「つながりのある地域」をめざし「地域のお宝」として
ご紹介していきます。

　静和地域では、はつらつセンターの集まりの後に、高齢者の買い物支
援をしています。近隣のスーパーへ乗り合わせて向かう車内は、遠足気
分でワイワイと楽しそう。こどもが同級生同士という方々が、久しぶりに
行き会う場面もありました。スーパーに着くと「夜ごはんは何にする？」
と付き添うボランティアの方や参加者同士で会話をしながら買い物を楽し
みます。地域で顔の見える関係ができ、ちょっとした相談もしやすい関
係性が育まれています。

車中も楽しい
買い物サロン！

地域のお宝（つながり・支え合い）を紹介します！

情報提供者
深津さん

岩
舟
地
区

チェックポイント
買い物中も、車の中もサロンの延長の
ような楽しい雰囲気が長続きのコツ！

つなげようみんなのまち
つながろうわたしたち Vol.8

日　時　６月11日（水）
内　容　絵を描いて体を動かして遊ぶ（ト

ンネル・電車ごっこ・玉入れ等）
対　象　１歳以上の幼児とその保護者
申込み　６月２日（月）～（先着15組）

日　時　６月23日（月）～
内　容　短冊に願い事を書き七夕飾りを作る
対　象　希望者60組（先着順）

日　時　７月23日（水）
内　容　大きい紙に手足を使って自由に絵

を描く
対　象　１歳以上の幼児とその保護者
申込み　７月11日（金）～（先着15組）

6・7月のイベント
参加者募集

※共通事項
場　所　そのべ児童館（薗部町2-14-9）
参加費　無料
問合せ　そのべ児童館　
　　　　☎20-6231（木曜休館日）

色で遊ぼう

七夕飾りを作ろう

福 寿 園　～令和７年度各種教室～

長 寿 園　～イベント参加者募集～

そのべ児童館長寿園・福寿園からのお知らせ

日時・内容　右表の通り
場　所　老人福祉センター福寿園
　　　　（千塚町210）
対象者　どなたでも
参加費　１講座1,500円
　　　　※その都度施設利用料がかかります。
申込み　電話もしくは直接窓口にて
問合せ　福寿園
　　　　☎31-3666（木曜休館日）

日　時　７月11日（金）午前10時～11時30分　
内　容　楽しく歌って、手遊び指遊び、
　　　　身体を動かしぽかぽか体操他
指導者　五家英子と笑って人生、
　　　　みんなで楽しく笑おう会

日　時　６月20日（金）午前10時～11時　
内　容　音楽に合わせて歌って、
　　　　手遊び指遊び・脳トレ教室
講　師　田村　節子 氏

※共通事項
場　所　老人福祉センター長寿園（薗部町2-14-9） 持ち物　飲み物、タオル
対　象　どなたでも 申込み　事前申込不要 
費　用　無料　※その都度施設利用料がかかります。 問合せ　長寿園　☎22-0333（木曜休館日）

リズムでワクワク脳トレ教室
参加者募集 ダンボールを使って遊ぼう

笑って歌って健康づくり
参加者募集

曜日 講座・講師 開催日・時間 回数 持ち物

月 ロコモティブ教室
黒崎清美氏

6/16~3/16
13時30分~14時30分
第3月曜日

10回 タオル　飲み物

火 コグニサイズ教室
大橋光子氏

6/10~11/25
10時00分~11時00分
第2、4火曜日

12回 タオル　飲み物

金 フレイル教室
勝　恵美氏

7/4~12/19
10時30分~11時30分
第1、3金曜日

12回 タオル　飲み物
ヨガマット

土 筋力アップ教室
吉澤彰峻氏

6/7~11/15
10時00分~11時00分
第1、3土曜日

12回 タオル　飲み物
ヨガマット



声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

2025.5 .20
No.81 オレンジカフェ

～誰もが集える場所～
オレンジカフェとは…オレンジカフェとは…
　年齢や障がいの有無に関係なく、こどもから高齢者まで誰でも参加でき、交流
が出来る居場所づくりを目指したコミュニティカフェです。

場　所　ヤオハン城内店「ふれ愛ひろば」　　住　所　城内町2-23-3
時　間　13時～ 15時　
対　象　どなたでも♪　参加費　無料
問合せ　地域福祉係　☎22-4457

●各種相談事業のご案内●

司法書士専門相談（要予約）
開 設 場 所 開 設 日 開設時間

栃木保健福祉センター 毎月第2火曜日 9時30分〜 11時30分
◯利用料金：無料　◯問合せ：栃木市成年後見サポートセンター　☎22-4501

法律相談（要予約）
開 設 場 所 開 設 日 開設時間

大平地域福祉センター（ふるさとふれあい館） 毎月第1・3火曜日 9時〜 12時
◯利用料金：無料　◯問合せ：大平支所　☎43-0294

〈生理用品でお困りの方へ〉 本会では、生理用品でお困りの方へ生理用品の配布を行っています。
女性職員が対応しますので、安心してご相談ください。� ◯問合せ：生活支援係　☎51-7785

ありがとう あたたかい善意（令和7年2月～令和7年3月に本会へ寄附のあったものです）（敬称略）

■一般寄附

氏　名 品　名

匿名 文房具、ビーズ等

■福祉基金

氏　名 金　額

JAしもつけ葬祭センター（２月・３月） 66,720円
セイコー労働組合栃木支部 79,000円
同和工業株式会社 10,000円
つがや（第351回、第352回） 6,000円
千峰　江月 3,000円
蘭と月株式会社 2,000円
齊藤　僚汰 2,000円
社会福祉法人　なすびの里 1,200円
栃木市大平地区グラウンド・ゴルフ協会 20,000円
ホワイト急便藤岡バイパス店 1,706円
(株)ユサワ自動車（第３０６回、第３０７回） 20,000円

　捨てるのはもったいないし、おさがりをあげるあてもない…。そんなすぐに小さくなって
しまうお子さんの洋服を寄付していただき、リサイクル販売を行っています。

日　時　①6月3日（火）②7月8日（火） 10時20分～11時55分（9時50分受付開始）
場　所　西方支所（西方町元347-1）
内　容　こども服等リサイクル（全品100円）・福祉施設の手作りパンの販売
　　　　※売り上げの一部を赤い羽根共同募金に寄附させていただきます
受　付　9時50分受付開始（各15名1グループ／ 20分の入れ替え制）
問合せ　地域福祉係　☎22-4457
事前回収のご案内事前回収のご案内（2月〜7月は夏物のみ受け入れしています。）

場　所 日にち 時　間 連絡先

そのべ児童館（薗部町2-14-9） 開館日随時受付
（休館：木・祝日） 9時～17時 ☎20-6231

本所（今泉町2-1-40） 平日のみ受付 8時30分～17時15分 ☎22-4457

西方支所（西方町元347-1） 平日のみ受付 8時30分～17時15分 ☎92-8080

岩舟支所（岩舟町三谷1038-1） 平日のみ受付 8時30分～17時15分 ☎55-2438

TOCHICOリサイクルDEオレンジCAFE

▶︎ tochico.biyori@gmail.comベビーカーやチャイルドシート等の大型物品寄附に関しては
TOCHICO日和メールアドレスにお問い合わせください

■生活困窮者自立支援事業

氏　名 品　名

廣泉寺（２月、３月） パックご飯、レトルト、飲料水
(株)ヨークベニマル（２月、３月） 食料品149.9㎏
JAしもつけ女性会 食料品、日用品

千峰　江月（2月、３月） カップ麵、スパゲッティ、お茶、昆布、
コーヒー等

栃木南ロータリークラブ カップ麵、パックご飯、菓子、飲料等
小澤　和美 パックご飯、レトルト、飲料水等
東日本電信電話(株)
埼玉事業部栃木支店 非常災害用備蓄食料60箱（180食）

カルビー(株) 菓子15箱（ポテトチップス 大96袋・中
12袋、グラノーラ大36袋）

(株)ダイナム 食料品等（244点）

■生活困窮者自立支援事業

氏　名 金　額

塚田　ユウ子 20,000円

1

2

3

4

5

1 4

2 5

3

栃木市藤岡地域栃木市藤岡地域
活動支援センター活動支援センター
　藤岡地域活動支援センターでは、アットホームな雰囲気の中、楽しく過ごして
いただきながら、生産活動（内職・農作物販売等）や創作活動（絵画・折り紙、
藍染等）、野外研修、調理実習等の各種活動を通して、心身に障がいのある方の
社会参加や自立生活を支えるためのお手伝いをしています。
　随時、見学や体験活動を受け付けています。お気軽にお問合せください。
問合せ問合せ　藤岡地域活動支援センター（藤岡町都賀390-13）　☎62-1660

日にち　6月20日（金）
内　容　オカリナコンサート
　　　　シナプソロジー
講　師　・オカリナ同好会 アイリング
　　　　・田村　節子 氏

日にち　7月18日（金）
内　容　フラダンス・太極扇
　　　　歌声喫茶
講　師　・シルバー大学南校OB会
　　　　・田村　節子 氏

親子ふれあいサロン親子ふれあいサロン
時　間　10時～ 12時
対　象　市内在住の未就園児（3歳以下）とその保護者
参加費　初回の場合、年会費1,000円のお支払いと登録が必要になります。
定　員　40組（先着順）　　持ち物　飲み物

　自宅では体験できないあそび、季節の楽しいイベントをとおして、一緒に子育てし
ませんか。年度途中の参加もできますので、ぜひあそびにきてください。

参加を希望される場合は、下記連絡先までお申し込みください。
問合せ　地域福祉係　☎22-4457

音楽に合わせて体を動かそう♪
日　時　6月25日（水）
内　容　リトミック
講　師　臼井　恭子 氏
会　場　�栃木市北部健康福祉センター　

ゆったり～な

子育ての悩みを解決しましょう♪
日　時　7月16日（水）
内　容　子育てハッピーアドバイス
講　師　山本　果奈 氏
会　場　�そのべ児童館

栃木市社会福祉協議会は、子育て世代を応援しています！
子育て中の
仲間づくり

の場♬

※コミュニティカフェの運営をお手伝い
　してくださる方を募集しています。

利 用 者 募 集


