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栃木市の街を良くするしくみ ～赤い羽根共同募金～
　10月1日から、全国一斉に赤い羽根共同募金運動が展開
されます。
　昨年度は、15,001,615円のご協力をいただき、ありがとう
ございました。
　共同募金は、事前に募った配分申請に基づいて募金運動を
実施する計画募金です。そのため、運動の一つの目安として
「目標額」が立てられています。　
　今年は、栃木県で215,250,000円、栃木市で14,802,000円
の目標額となっています。
　また、共同募金は、皆様の地域に還元される募金です。栃木
市内では、福祉団体の事業、ボランティア団体への助成、赤い
羽根安心生活支援プロジェクト、災害見舞金等の配分や地域
福祉推進事業に活用されます。
　令和６年度にお預かりした募金は、令和７年度に次の福祉施
設等へ助成される予定です。
　・(福)鐘の鳴る丘友の会(児童館和太鼓整備)
　・(福)すぎのこ会(障がい・生活介護利用者送迎用自動車更新)
　・(福)栃木市社会福祉協議会(司法書士専門相談事業)
　栃木市の皆様のこころ温まるご協力をお願いいたします。

街頭募金

令和5年度 地域別実績
栃木地域

6,494,682円
地域
募金額

大平地域
2,780,985円

藤岡地域
1,632,105円

都賀地域
1,437,940円

西方地域
657,161円

岩舟地域
1,998,742円

合　 計
15,001,615円

わらしべの里 わらしべの家(非常用発電機)なすびの里 ゆうの家(パン作り オーブン)

令和4年度の募金で令和5年度に助成された福祉施設の一部です。



明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！
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ー
だ
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福
寿
園
杯　
輪
投
げ
大
会
開
催

　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
高
齢
者
の
生
き

が
い
と
健
康
づ
く
り
の
場
で
す
。
施
設
を

よ
り
多
く
の
市
民
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
に
開
催
し
ま
す
。

日　
時　
11
月
19
日
（
火
）

　
　
　
　
10
時
〜
12
時

場　
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
福
寿
園

対
象
者　
市
内
在
住
の
高
齢
者

内　
容　
輪
を
９
本
投
げ
（
一
人
２
回
）
そ

の
合
計
得
点
を
競
う
。

参
加
費　
施
設
利
用
料
の
み

定　
員　
40
名

持　
物　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

そ
の
他　
看
護
学
生
に
よ
る
血
圧
測
定
が
あ

り
ま
す
。　

問
合
せ
／
申
込
み

　
　
　
　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
福
寿
園

　
　
　
　
☎
31-

３
６
６
６

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
福
寿
園
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
山
ノ
井
一
男
氏
に
よ
る
ハ
ー
モ
ニ
カ

第38回藤岡ふくしまつり 岩舟「我が事・丸ごと」ふくしまつり
　社会福祉やボランティア活動の啓発を通して「ふくしのまちづくり」
を推進することを目的に開催します。内容も盛りだくさんなので、ぜひ
ご来場ください。

日　時　10月20日（日）
　　　　10時～13時
場　所　藤岡文化会館・藤岡公民館（藤岡町藤岡810）
内　容　市民の皆様の寄附によるふくし

バザー、手話・点字・車椅子体
験、ボランティア団体のコー
ナー、人形劇、バルーンアー
ト、屋台、キッチンカー、物品
販売、大抽選会など

主　催　藤岡地区社会福祉協議会
問合せ　藤岡支所　☎62-5861

　世代や分野をこえてみんなでつながる地域を目指して地域のみんなと
交流できるふくしまつりを開催します。

日　時　11月3日（日）
　　　　10時～14時
場　所　CITY GYM＆SPA遊楽々館
　　　　（岩舟町三谷1038-1）
内　容　子どもたちによるオープニング

セレモニー、スポーツ体験会、
パネル展示、飲食販売、その他
楽しいイベント盛りだくさん！

　　　　○×クイズでは景品もあります！
主　催　岩舟「我が事・丸ごと」ふくし

まつり実行委員会
問合せ　岩舟支所　☎55-2438

「
ミ
ス
タ
ー
モ
ニ
カ
」

　
　
　
　
　

  

山
ノ
井
さ
ん
‼

の
演
奏
会
を
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

「
こ
の
世
の
花
」
や
「
ふ
る
さ
と
」
な

ど
を
演
奏
す
る
た
び
に
、
多
く
の
利
用
者

の
方
が
口
ず
さ
ん
で
い
ま
す
。
「
知
っ
て

い
る
歌
ば
か
り
で
楽
し
い
」
と
い
つ
も
大

変
好
評
で
す
。
演
奏
会
の
他
に
も
利
用
者

の
方
が
一
日
楽
し
め
る
よ
う
に
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト
を
各
種
行
っ
て

い
ま
す
。

　
随
時
、見
学
等
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
興

味
が
あ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
福
寿
園

　
　
　
　
☎
31-

３
６
６
６

福
寿
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

ふくしまつりを開催します！ふくしまつりを開催します！

講座名／定員 日にち 時　間 対象者 場　所 その他

③学生向け講座
　20名程度（先着順）

②大人向け講座
　20名程度（先着順）

①大人向け講座
　20名程度（先着順）

12月7日(土)・12月14日(土)・12月21日(土)
計3回

令和7年2月5日(水)・2月12日(水)
計2回

10月9日(水)・10月16日(水)
計2回

10:00～

11:30

参加費：無料

申込み締切：
　　　各講座開催１週間前まで

栃木市在住・在学の
中学生～大学生・専門学生

栃木市在住・在勤の方
(ただし、幼児、小中高生は除く)

栃木保健福祉センター
レクリエーション室
(栃木市今泉町2-1-40)

大平公民館2階第一会議室
(栃木市大平町蔵井2001-3)

手話ミニ講座参加者募集中！
　手話を初めて学びたいという方向けに、手話のミニ講座を開催します！お気軽にご参加ください。

問合せ／申込み　電話または窓口にて現在受付中　地域福祉係　☎22-4457

ミスターモニカ

藤　 岡 岩　 舟

ゆったり～な

（栃木市北部健康福祉センター）

栃木市西方町本城 －

市
民
後
見
人

漫才師

青空一風・千風

笑って学ぶ
成年後見制度

： ～ ：
（開場 ： ～）

会 場

部 漫才

❖漫才を通して、後見制度

を楽しく、わかりやすくお伝

えします。

❖東京都足立区の市民後見

人（あだち区民後見人）とし

て、ご活躍中の一風さん。生

の声をお伝えします。

部 対談

❖ 登壇

・青空一風さん

・成年後見サポートセンター

令
和
６
年
度

栃
木
市
成
年
後
見
制
度
・
市
民
後
見
人
啓
発
事
業

参加費 無 料

定 員 名

日

日

後

援

白鷗大学 栃木県弁護士会 成年後見センター・リーガルサポートとちぎ支部
栃木県社会福祉士会 栃木県行政書士会 栃木県 栃木県社会福祉協議会

栃木市 地域包括ケア推進課

栃木市社会福祉協議会 栃木市成年後見サポートセンター
主

催

この事業は赤い羽根共同募金の助成を受けて実施します

手話・要約筆記

あり

大判かるた大会等のイベントもあります！休憩スペースでゆっくり♪手話体験ふくしバザー

車椅子体験 ふっくん・ぴーちゃんもくるよ！

スポーツ体験アキュラシー

成年後見制度講座開催のお知らせ
〈事前申込不要　お気軽にお越し下さい〉
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声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！
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７
月
５
日
（
金
）

　
２
施
設
合
同
で
七
夕
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

地
域
の
方
の
協
力
に
よ
り
、
毎
年
大

き
な
竹
を
頂
く
こ
と
で
、
今
年
も
素
敵

な
飾
り
付
け
が
で
き
ま
し
た
。

　

短
冊
を
手
に
取
り
「
こ
の
キ
ラ
キ
ラ

し
た
飾
り
き
れ
い
」
「
願
い
事
叶
う
と

い
い
な
」
と
、
利
用
者
の
方
の
楽
し
そ

う
な
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

赤
、
青
、
黄
、
白
、
紫
の
風
に
揺
ら

れ
る
五
色
の
短
冊
に
、
星
が
見
え
る
よ

う
に
と
み
ん
な
で
願
い
を
込
め
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
み
ん
な
で
お
弁
当
を
食
べ

ま
し
た
。
ふ
た
を
開
け
る
と
星
の
形
を

し
た
オ
ク
ラ
が
入
っ
て
お
り
、
そ
れ
ぞ

れ
の
願
い
を
話
し
な
が
ら
い
た
だ
き
ま

し
た
。
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ

た
七
夕
会
で
し
た
。

７
月
22
日
（
月
）

　

地
域
の
方
よ
り
藍
染
品
を
見
せ
て
い

た
だ
く
機
会
が
あ
り
、
創
作
活
動
で
活

か
し
て
み
て
は
と
の
声
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
利
用
者
か
ら
も
藍
染
文
化
を
体

験
し
て
み
た
い
と
の
声
が
上
が
っ
た
た

め
、
藍
染
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

セ
ン
タ
ー
内
で
使
用
し
て
い
る
手
ぬ

ぐ
い
や
タ
オ
ル
、
エ
コ
バ
ッ
ク
等
を
素

材
に
、
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
し
ぼ
り
や

染
色
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

一
人
ひ
と
り
し
ぼ
り
方
や
染
色
時
間

が
異
な
る
た
め
、個
性
あ
ふ
れ
る
模
様
・

色
の
作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
花
火
を
イ
メ
ー
ジ
し
て

作
っ
た
作
品
を
セ
ン
タ
ー
の
庭
先
に

飾
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
近
く
を

通
っ
た
際
に
は
、是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７
月
11
日
（
木
）

　

都
賀
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
毎
年
野
菜
の
栽
培
を
行
っ
て
い
ま

す
。
オ
ク
ラ
、
き
ゅ
う
り
、
ミ
ニ
ト
マ

ト
、
パ
プ
リ
カ
な
ど
で
す
。
ま
た
、
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
と
し
て
栽
培
し
た
つ

る
あ
り
い
ん
げ
ん
は
、
利
用
者
の
方
々

が
毎
日
愛
情
込
め
て
水
や
り
を
し
た
お

か
げ
で
元
気
に
育
ち
、
収
穫
で
き
る
ま

で
に
な
り
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
野
菜
で
作
っ
た
ご
ま
和
え

は
、
新
鮮
で
美
味
し
い
と
利
用
者
の
方
々

の
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

つなげようみんなのまち
つながろうわたしたち
つなげようみんなのまち
つながろうわたしたち

お祭りや行事が親交を深める
寺尾のつながり

行事やお祭りが、顔の見える関係をつくり、
安心安全な地域づくりに役立っている

地域福祉
サポーター
國府谷さん
こ　う　や

　寺尾地区は年間をとおして、盆踊り、ウォーキング大会、体育
祭、文化祭等など様々な行事が行われています。こういった行事
やお祭りが、地域の中の顔の見える関係をつくるきっかけとな
り、親交を深めることにつながっています。
　寺尾地区では2021年から寺尾をテーマとしたマルシェを複数
回開催し、今では地域に定着をしてい
ます。幅広い世代の人たちが顔を合わ
せる機会となっており、「大きい同窓
会みたいだね」と言われることもある
そうです。
　イベントを長続きさせる秘訣は、楽
しいこと♪だと言われています。楽し
みながら、地域づくりに参加できる場
が、地域の中にたくさん増えていった
らいいですね。

　人とのつながりは、心の健康や幸せを保つことにつながると言われて
います。「みなさんは、日々の暮らしの中に気の合う仲間やお友達がいま
すか？」 ５年後、10年後に向けて「住みやすい、住んでいてよかった。」と
思える 人と人との「つながりのある地域」をめざし「地域のお宝」として
ご紹介していきます。

チェックポイント

あなたのやってみたいを応援します

ちょこっとジョブ・
ちょこっとボランティア応援事業

～重層的支援体制整備事業～

利用者募集中

七
夕
会

藍
染
体
験

　
〜
日
用
品
の
リ
メ
イ
ク
〜

み
ん
な
で
野
菜
づ
く
り

都賀
就
労
継
続
支
援
セ
ン
タ
ー
・
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
合
同
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

藤岡
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

Vol.５

たくさんの花火が
　　　咲きました! ! →

ちょこっとジョブ・ちょこっとボランティアとは？
　さまざまな理由で就労経験が浅く、仕事をするのは不安
だけど、社会とのつながりを持ちたい。という方に
お仕事体験やボランティア活動のお手伝いをしています。

何か自分に出来ることを探したい。
お悩みやご相談に耳を傾けます。
まずはお気軽にご相談ください。

～活動先を提供していただける事業者も募集しています！～

相談用、メール
2次元コード

TEL：0282-22-4457

社会福祉協議会
にまずは相談！

ステップ１
担当職員と面談
あなたの活動希
望を聴かせてく
ださい。

ステップ２
職員と一緒に
やってみたい活
動内容を調整し
ます。

ステップ３
体験先との顔合
わせを行い、活
動がスタートし
ます。

ステップ４

地 域
福祉係



ボランティアセンター
　　　　　　　　　　　からのお知らせ

～ 誰もがつどえる場所 ～～ 誰もがつどえる場所 ～

事前回収のご案内事前回収のご案内

　捨てるのはもったいないし、おさがりをあげるあてもない…。そんなすぐに小さくなっ
てしまうお子さんの洋服を寄附していただき、リサイクル販売を行っています。

▶ tochico.biyori@gmail.com

時　間　13時～15時
場　所　ヤオハン城内店「ふれ愛ひろば」（栃木市城内町 2-23-3）
対　象　どなたでも♪
参加費　無料
問合せ　地域福祉係 ☎22-4457

〈子育て中の仲間づくりの場♬〉〈子育て中の仲間づくりの場♬〉
栃木市社会福祉協議会は、子育て世代を応援しています！

　年齢や障がいの有無に関係なく、子どもから高齢者まで誰でも参加でき、
交流が出来る居場所づくりを目指したコミュニティカフェです。
社協の職員もおりますので、お気軽にお声かけください。

オレンジカフェとは…オレンジカフェとは…

 親子ふれあいサロン

①10月8日（火）　②11月5日（火）10 時 30 分～11時 40 分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（9 時 50 分受付開始）
西方支所（栃木市西方町元 347-1）
こども服等リサイクル（全品100 円）・福祉施設の手作りパンの販売
※売り上げの一部を赤い羽根共同募金に寄附させていただきます。
９時50 分受付開始（各15 名１グループ/20 分の入れ替え制）
事前回収　別表のとおり
　　　　　　（８月～１月は冬物のみ受け入れしています。）

日　時

場　所
内　容

受　付

日　時

場　所
内　容

受　付

場　所 日にち 時　間 連絡先

ベビーカーやチャイルドシート等の大型物品寄附に関しては
TOCHICO日和メールアドレスに問合せください。　　　　　　 問合せ　地域福祉係　☎22-4457

日にち　10月 18日（金）
内　容　尺八コンサート
　　　　シナプソロジー
講　師　増渕　太童 氏
　　　　田村　節子 氏

日にち　11 月 15日（金）
内　容　食生活改善推進員の講話
　　　　介護の日豆知識講座
講　師　食生活改善推進員
　　　　おかねの相談室
　　　　氏家　一実 氏

※コミュニティカフェの運営をお手伝い
　してくださる方を募集しています。

　自宅では体験できないあそび、季節の楽しいイベントをとおして、
一緒に子育てしませんか。

年度途中の参加もできますので、ぜひあそびにきてください。 　福祉分野を中心にボランティアをしてみたい人と、ボランティアを頼みたい人
からの相談を受け、活動先・ボランティアの紹介や、活動保険の取り扱いなど支
援をおこなっています。

・参加を希望される方は、下記連絡先までお申し込みください。
　問合せ　地域福祉係　☎22-4457

問合せ／申込み
本　　所　☎22-4457／大平支所　☎43-0294／藤岡支所　☎62-5861
都賀支所　☎28-0254／西方支所　☎92-8080／岩舟支所　☎55-2438

親子でからだを動かそう♪
日にち　10月 23日（水）
内　容　ミニ運動会
場　所　関東ホーチキ
　　　　にしかた体育館

だれでもどこでも楽しめる音楽療法♪
日にち　11月 20日（水）
内　容　ミュージックケア
講　師　社会福祉法人パステル
場　所　北部健康福祉センター
　　　　ゆったり～な

時　間　10時 ～ 12時
対　象　市内在住の未就園児（3歳以下）とその保護者
年会費　初回の場合、年会費 1,000 円のお支払いと登録が必要になります。
定　員　40組（先着順）　　持ち物　飲み物 〇ボランティア登録　個人・団体

〇相　談　ボランティアに関する問い合わせ
〇紹介・ニーズ・受付　ボランティア活動の紹介
　　　　　　　　　　　活動内容の受付
〇ボランティアの支援　ボランティア情報の提供・発信
〇人材育成　ボランティア講座等の開催

～あなたのやってみたいを応援します～

そのべ児童館
（薗部町2-14-9）
栃木市社会福祉協議会　本所
（栃木市今泉町2-1-40）
西方支所
（栃木市西方町元347-1）
岩舟支所
（岩舟町三谷1038-1）

開館日随時受付
（休館：木・祝日）

平日のみ受付

平日のみ受付

平日のみ受付

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

9時～17時

8時30分～17時15分

8時30分～17時15分

8時30分～17時15分

☎20-6231

☎22-4457

☎92-8080

☎55-2438

司法書士専門相談（要予約）

○利用料金：無料　○問合せ：栃木市成年後見サポートセンター ☎22-4501

栃木保健福祉センター 毎月第2火曜日

法律相談（要予約）

〈生理用品でお困りの方へ〉本会では、生理用品でお困りの方へ生理用品の配布を行っています。
　女性職員が対応しますので、安心してご相談ください。　　　　　　○問合せ：生活支援係 ☎51-7785

○利用料金：無料　○問合せ：大平支所 ☎43-0294

9時30分～11時30分
開　設　場　所 開　設　日 開　設　時　間

大平地域福祉センター（ふるさとふれあい館） 毎月第1・3火曜日 9時～12時
開　設　場　所 開　設　日 開　設　時　間

各種相談事業のご案内

■福祉基金
氏　　　名 金　　　額

氏　　　名 金　　　額

ライブガーデン 栃木本店

福正寺

㈲つがや　（第 343回、第 344回）

匿名

㈱ユサワ自動車（第 298回、第 299回）

JAかみつが共済プラザ

藤岡ライオンズクラブ

巴波川南部地区農業集落排水事業管理組合

１０,０００円

１０,０００円

６,２８８円

２００,０００円

２０,０００円

２６,０００円

５,８００円

２８１円

大中寺　中島 教博
玉正寺　林　 亨尊
大中寺　御供 籟韻
延命寺　川井 明良
清水寺　本橋 亮成

１０,０００円
３０,０００円
５,０００円
１０,０００円
３０,０００円

氏　　　名 金　　　額
滝水寺　本橋 孝悠
牛來寺　髙野 俊順
長楽寺　髙木 暢順
報恩寺　林 　徳宥
東明寺　三上 祐輝

１０,０００円
５,０００円
５,０００円
５,０００円
５,０００円

氏　　　名 金　　　額
高勝寺　旭岡 知徳
大慈寺　林 　慶仁
栃木仏教相愛会

５,０００円
５,０００円

１００,０００円

1

■生活困窮
氏　　　名 品　　　名

ライブガーデン 栃木本店

栃木南ロータリークラブ

カルビー㈱

㈱Mizkan 栃木工場

廣泉寺（６月、７月）

栃木県退職公務員連盟上都賀支部

渡辺アーステック㈱

福正寺

お菓子
カップ麵６箱、レトルトカレー20コ
ふりかけ30コ、菓子、飲料２箱
菓子17箱（つぶつぶベジタブル204袋）

リンゴ黒酢ストレート（12入）10ケース

食料品（パックご飯、レトルト、飲料水）

タオル25本
スイカ、菓子詰合せ８箱
スティックコーヒー１箱
レトルト食品２箱

■一般寄附
氏　　　名 品　　　名

荒川　正美

巴波川南部地区農業集落排水事業管理組合

車椅子

作業用手袋19双2

■生活困窮支援事業

1

1

2


