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　　社協コーナーでは、岩舟中学校の生徒や岩舟町傾聴ボランティア
「ぴーちゃん」、そして個人ボランティアの皆さん等多くの方にご協力
をいただき、ミニゲームコーナーや赤い羽根共同募金募集活動のPR
を行いました。
　フードバンク募集コーナーでは、昨年より多くの寄付をいただくこ
とができました。当日お預かりした食糧につきましては、生活にお困り
の方等の支援に活用させていただきます。
　お手伝いしてくれた岩舟中学校の生徒からは、「車いすバスケットの
コーナーのお手伝いをしました。とっても忙しかったけど、自分も体験
できて楽しかった」「ミニゲームコーナーに子どもたちが遊びに来てく
れてうれしかった」「これからも地域のイベントのお手伝いをしてみた
い」と話があり、多くの体験と成長ができた１日となったようでした。

　文化会館内ステージでは、藤岡地域の保育園児と幼稚園児に
よる華麗なる歌や体操が披露され、栃木市ふるさと大使によるピザ
回しパフォーマンスが行われました。
　野外ステージでは、大崎囃子連のダイナミックな太鼓と笛のおはやし、
五家英子さんからの車いす寄贈と、歌謡ショーで盛り上がりました。
　大抽選会では、地域のお店のご協力もいただきました。本会では、
車いすの福祉体験コーナーや食糧支援PRなど、地域の方々と共にまつり
を盛り上げて、住民相互の助け合いの輪が広がった一日となりました。
　これからも地域の方々と共に、誰もが安心して暮らせる町づくり
の応援団として、努めて行きたいと思います。

福祉まつりを開催しました

福祉まつり ～ご来場ありがとうございました

第32回 藤岡ふくしまつり第31回 岩舟健康福祉まつり 平成30年
10月21日（日）

晴天に恵まれて、たくさん
の地域の方が来場して
くれました！

岩舟中学校の生徒＆ガールスカウト
の皆さん！ 協力して赤い羽根共同
募金のPR活動をしました。

ハーツ姫 ＆
Wataraseナイツ
参上!!

学生ボランティアさん
によるおいしいかき氷
は大人気でした！

藤岡岩舟

おお さき はや れんし

折り紙コーナー！
どんな作品ができるのかな

盲導犬の
デモンストレーション！

マスコットキャラクター
大集合！！

点字体験コーナーにたくさんの
園児が参加してくれました。

藤岡地域の方からたくさんの寄付で
集まったバザーには、多くの来場者が
来てくださいました。

車いすバスケットの体験
コーナー。100人以上が
体験しました！



　老人福祉センターは、健康の増進・教養の向上及びレクリエーションの場
を提供する施設です。平成31年１月４日（金）は、来園者の方に福引大会を
実施します。景品がなくなり次第終了となります。
　各園では、趣味クラブ・サークル活動等で各部屋の貸出をしています。
ぜひご利用ください。
☆３園共通事項
開園時間　午前9時～午後5時
利用料金　身体障がい者等　無料
　　　　　市内在住者
　　　　　（小学生以下）　無料
　　　　　（一般）　　   200円
　　　　　（60歳以上）  100円
　　　　　市外在住者　　300円
設備等　　大浴場、マッサージ機、
　　　　　ヘルストロン、通信カラオケ
　　　　　３園共通11枚綴り1,000円のお得な回数券もご利用ください。
問合せ　　長寿園　☎22-0333
　　　　　（栃木市薗部町2-14-9）
　　　　　泉寿園　☎27-3818
　　　　　（栃木市今泉町1-2-7）
　　　　　福寿園　☎31-3666
　　　　　（栃木市千塚町210）
　　　　　※休園日等、詳しくは各センターに、直接お問合せください。

　老人福祉センター福寿園と地域包括支援センターの共催で、毎月介護予防を目的にした「元気アップ教室」を開催しています。
皆様のご参加をお待ちしています。
日　時　毎月第３火曜日（１月22日のみ第４火曜日に変更）
　　　　午後１時30分～午後２時30分
場　所　老人福祉センター福寿園
内　容　ボールを使った運動や健康に関する講話等、毎月内容が異なります。
料　金　センター入園料のみ（市内60歳以上100円）
問合せ　老人福祉センター福寿園　☎31-3666

　児童館は0歳～18歳までが利用できる施設です。（未就園児は保護者同伴）
　すべり台や鉄棒、ボールプールなど体を動かす遊具やボールを転がすおも
ちゃなど楽しい遊具がいっぱいです。また、小学生からは、卓球やパソコン
も使えます。
いまいずみ児童館
　毎月、乳幼児向けにふれあい遊びや、工作等を中心とした「ママといっ
しょ」、就園・就学児向けには、ちょっと難しい工作等の「わくわくたい
む」、大人気の「リトミック」など楽しい行事も行っています。

そのべ児童館
　お子さんの手形・足形をとる「ぺたぺた記念日」、0歳から未就学児の親子
を対象とした、おしゃべりや遊びを楽しむ「ぷちぷちひろば」「のびのびひ
ろば」の開催など、遊びを通して、子どもの心身ともに健やかに育成するプ
ログラムを各種ご用意しております。

☆2館共通事項
開館時間　午前９時～午後５時
利用料金　無料　
問合せ　　いまいずみ児童館　☎27-5322
　　　　　（栃木市今泉町1-2-7）
　　　　　そのべ児童館　　　☎20-6231
　　　　　（栃木市薗部町2-14-9）
　　　　　※休館日等、詳しくは各児童館に、
　　　　　　直接お問合せください。

　日常生活のちょっとした困りごとを地域
の中で助け合う在宅福祉サービスです。
　お手伝いできる人（協力会員）が、お
手伝いが必要な人（利用会員）の支援を
することで在宅福祉の充実を図ります。
　１時間あたり、500円（チケット制）が
支払われます。

H31　１月22日（火)
　午後１時30分～
　午後２時30分

いきいき元気！健康体操
ボールを使って楽しく体操

H31　２月19日（火）
　午後1時30分～
　午後2時30分

やさしい認知症のお話
認知症サポーター養成講座

老人福祉センター利用案内

元気アップ教室開催！～元気の秘訣　お教えします～

児童館へきてね！～みんなで楽しく過ごそうよ～

ふれあい在宅福祉サービス　協力会員募集！ふれあい在宅福祉サービス　協力会員募集！

ふれあい在宅福祉
　　　  サービスって？

ご 利 用 案 内

～そのべ児童館～

～長寿園～

～泉寿園～

～福寿園～

Ｑ.自分の車に、利用会員さんを乗せるの？
Ａ.�いいえ。公共交通機関を利用していただきます。

そこにかかる交通費は利用会員の負担になります。

Ｑ.介護系の資格を持っていなくてもできるの？
Ａ.はい。資格が必要な支援内容はありません。

Ｑ.けがをさせちゃったらどうしよう…。
Ａ.�社協で保険に入っています！自身のケガ、相手に

ケガをさせてしまった、モノを壊してしまった…
といったときに補償される内容です。

～いまいずみ児童館～

ふれあい在宅
福祉サービスに
お任せください

自分の
できることを
お手伝い
いただきます！

協力会員

社　協

利用会員

日常生活のお手伝い

登　録
登　録
活動依頼

活動者紹介活動調整

チケット支払い（１時間あたり500円）

◆主な活動内容◆
　・おそうじ
　・買い物代行　
　・病院へのつきそい
　・草むしり　　等
　※�身体介助など専門的

な技術が必要なもの
は提供できません。

～あなたの力を地域で活かしてみませんか～
問合せ　栃木 ☎22-4457　　大平 ☎43-0294　　藤岡 ☎62-5861　　都賀 ☎28-0254　　西方 ☎92-8080　　岩舟 ☎55-2438
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明るい笑顔の応援団！

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！
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藤
岡
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

利
用
者
の
生
産
活
動
の
一
つ
と
し
て
ア
ル

ミ
缶
の
収
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
活

動
に
は
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
多
大
な
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て

深
く
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
あ
げ
ま
す
。

※

写
真
は
、
利
用
者
が
ア
ル
ミ
缶
を
道
具

で
小
さ
く
つ
ぶ
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

９
月
13
日
（
木
）

　

藤
岡
と
都
賀
の
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
と
就
労
継
続
支
援
セ
ン
タ
ー
い
ち
ご

の
郷
の
施
設
交
流
会
と
し
て
、
ボ
ウ
リ
ン

グ
大
会
を
サ
ン
プ
ラ
ザ
栃
木
に
て
開
催
し

ま
し
た
。

　

と
て
も
こ
の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
た

み
な
さ
ん
、「
今
日
は
何
点
取
れ
る
か
な
」

「
１
位
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」
な
ど
、

会
場
に
着
く
前
か
ら
ド
キ
ド
キ
し
て
い
ま

し
た
。

　

プ
レ
ー
が
始
ま
り
、
元
気
に
球
を
投
げ

て
み
な
さ
ん
一
喜
一
憂
、
も
ち
ろ
ん
良
い

点
が
取
れ
れ
ば
ハ
イ
タ
ッ
チ
で
、
と
て
も

楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

プ
レ
ー
の
後
は
、
お
い
し
い
昼
食
を
み
ん

な
で
食
べ
ま
し
た
。最
後
の
順
位
発
表
で
は
、

上
位
の
方
に
、み
ん
な
で「
お
め
で
と
う
」「
す

ご
い
ね
」
と
声
を
か
け
あ
い
、
た
く
さ
ん
交

流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

10
月
４
日
（
木
）、
５
日
（
金
）

　

就
労
継
続
支
援
セ
ン
タ
ー
い
ち
ご
の

郷
・
都
賀
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
合
同

宿
泊
訓
練
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

烏
山
に
あ
る
和
紙
の
里
で
昔
な
が
ら
の

製
法
に
よ
る
、
は
が
き
手
す
き
体
験
を
し

て
き
ま
し
た
。
紙
を
均
等
に
す
く
技
を
身

に
つ
け
る
に
は
、
長
い
年
月
が
必
要
と
の

事
。
薄
す
ぎ
ず
、
厚
す
ぎ
ず
、
状
態
を
見

極
め
な
が
ら
二
種
類
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
は
が

き
を
作
り
ま
し
た
。

　

宿
泊
先
の
那
珂
川
苑
で
は
、
み
ん
な
で

楽
し
く
過
ご
し
、
２
日
目
は
な
か
が
わ
水

遊
園
に
行
き
ま
し
た
。
那
珂
川
や
ア
マ
ゾ

ン
川
な
ど
に
生
息
す
る
魚
を
見
学
し
た

り
、
カ
メ
や
ド
ク
タ
ー
フ
ィ
ッ
シ
ュ
を
、

お
そ
る
お
そ
る
触
っ
て
み
た
り
と
貴
重
な

体
験
を
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

８
月
29
日
（
水
）

　

宇
都
宮
市
文
化
会
館
で
開
催
さ
れ

た
「
第
24
回
栃
木
県
民
福
祉
の
つ
ど

い
」
に
お
い
て
、
社
会
福
祉
に
功
労

の
あ
っ
た
方
や
、
社
会
福
祉
事
業
に

長
年
協
力
援
助
し
た
方
な
ど
の
表
彰

が
行
わ
れ
、
栃
木
市
内
か
ら
は
次
の

方
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

栃
木
県
知
事
表
彰

　

金
子　

菊
江　
　
　

癸
生
川
孔
章

　

伊
東　

朝
子

　
　

　

町
田　

紘
一

　

栃
木
市
高
齢
社
会
を
考
え
る

パ
ー
ル
の
会

栃
木
県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

　

阿
部　

佳
司　
　

髙
瀬　

雄
吉

　

毛
塚　

勝
行　
　

上
野　

知
哉

　

鈴
木
佐
知
子　
　

熊
倉　

と
し

　

戸
澤
な
ほ
子　
　

坂
巻
ち
な
み

　

田
村
ア
サ
子　
　

鈴
木　

惠
子

　

桑
原
ウ
タ
子　
　

野
口　

邦
子

　

梅
村　

靖
夫　
　

大
野　

正
三

　

小
林　

志
乃　
　

関
口　
　

清

　

土
屋　

キ
ミ　
　

羽
山　

直
克

　

櫻
井
ナ
ミ
子　
　

堀
江　

和
子

　

真
瀨　

洋
子　
　

坂
本　

厚
子

　

寺
内　
　

聡　
　

荒
井　
　

緑

　

戸
田　

栄
子　
　

中
島　

貞
夫

長
年
の
ご
尽
力
に
感
謝
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

増
山　

弘
子　
　

小
谷
野　

操

　

奈
良
部
美
枝
子　

川
畑
真
由
美

　

長　
　

和
宏　
　

安
良
岡
淑
子

　

高
橋
純
一
郎　
　

鈴
木　

紀
子

　

古
澤　

静
枝　
　

谷
田
貝
め
ぐ
み

　

中
島　

史
雄　
　

藤
野　

康
弘

　

鼻
和
美
佐
江　
　

筒
井　

洋
子

　

島
田　

綾
子　
　

稲
葉　

康
文

　

木
島
美
江
子　
　

茂
木　

美
幸

　

棚
橋　

君
子　
　

藤
本　

ヒ
デ

　

濱
田　

陽
子　
　

清
水　

文
子

　

横
倉　

直
人　
　

舘
野　

達
哉

　

山
本
美
智
子　
　

岩
崎
由
起
子

　

菊
地　

俊
樹　
　

増
山　

知
絵

　

平
井　

一
江　
　

加
藤　

杏
子

　

大
橋　
　

淳　
　

戸
田　

朱
織

　

佐
山　

圭
子　
　

関
口　

智
子

　

宮
城　

公
一　
　

竹
之
内
範
行

　

永
島　

幸
位　
　

山
井　

敦
子

　

柴
﨑　

仁
美　
　

秋
澤　

慎
也

　

齋
藤　

博
明　
　

勅
使
川
原
敦
弘

　

齋
藤
万
寿
美　
　

中
田　

真
希

　

梁
島　

秀
介　
　

渡
邉　

敬
好

　

佐
柄
え
り
こ　
　

山
本
美
代
子

　

渡
辺　

佳
英　
　

逆
井
な
か
子

　

野
田　

明
美　
　

大
島
夕
希
穂

　

杉
本　

充
華

　

栃
木
市
都
賀
手
話
サ
ー
ク
ル

「
ス
マ
イ
ル
」

　

都
賀
町レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ク
ラ
ブ

　

創
作
太
鼓
保
存
会

西
方
ふ
る
さ
と
太
鼓

　

シ
ル
バ
ー
大
学
校
南
校

同
窓
会
大
平
支
部

　

蔵
の
街
ク
ロ
マ
チ
ッ
ク

ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ

　

ふ
じ
お
か
お
は
な
し
会

「
コ
ロ
ポ
ッ
ク
ル
」

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人

栃
木
お
や
こ
劇
場

栃
木
県
共
同
募
金
会
会
長
表
彰

　

牧
田
喜
久
子　
　

善
野
佐
次
平

　

塚
原　

正
雄（

敬
称
略
・
順
不
同
）

藤
岡
＆
都
賀
合
同

　
　
　
　
　

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

合
同
宿
泊
訓
練

　
　
　

～
伝
統
工
芸
体
験
～

ア
ル
ミ
缶
収
集
に
ご
協
力

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

で
と
こ
い
く
に
え
こ
聞
、
い
な
え
こ
聞

　

関
り
た
れ
さ
討
検
を
用
装
の
等
器
聴
補

聞
、
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平成30年８月～平成30年９月に本会へ寄付のあったものです
各種相談事業のご案内

ありがとう あたたかい善意

司法書士専門相談（要予約）
開　設　場　所 開　設　日 開　設　時　間

○利用料金：無料
○問 合 せ：栃木市成年後見サポートセンター ☎22-4501

栃木保健福祉センター 毎月第2火曜日

法律相談（要予約）
開　設　場　所 開　設　日 開　設　時　間

○利用料金：無料
○問 合 せ：大平支所　地域福祉係 ☎43-0294

毎月第1・3火曜日  午前9時～正午
大平地域福祉センター
（ふるさとふれあい館）

午前9時30分～午前11時30分

～ 誰もがつどえる場所 ～～ 誰もがつどえる場所 ～
オレンジカフェとは…オレンジカフェとは…

事前回収のご案内事前回収のご案内

　年齢や障がいの有無に関係な
く、子どもから高齢者まで誰で
も参加でき、交流が行える居場
所づくりを目指したコミュニ
ティカフェです。
　平成 29 年 11 月から「ヤオハン城内店　ふれ愛ひ
ろば」を会場に実施しています。毎回様々な年齢の
方 50 名以上にご参加いただき、飲み物を飲みながら
楽しく交流をしていただいています。
　社協の職員もおりますので、日常の困りごと等が
ありましたら、お気軽にお声かけください。

　捨てるのはもったいないし、お下がりをあげるあてもない…。兄弟が
たくさんいて、洋服や園服を揃えるのが経済的に厳しい…。そのような
声が市の子育てトークで多くあがったため、子ども服のリサイクルをコ
ミュニティカフェに併設しました。「就労継続支援Ｂ型いちごの郷」によ
る飲み物や大人向けのリサイクル品の販売もあります。子どもから大人
までお気軽にお越しください。

日　時 12月21日（金）
内　容 クリスマスコンサート
　　　 （ハープ演奏会）
講　師 ヘブンリーメーテル
参加費 無料

日　時 1月 18日（金）
内　容 押し花コースター
　　　 づくり
講　師 石崎 菊葉 氏
材料費 200円
参加費 無料

親子ふれあいサロン

第４弾在 宅 福 祉 ガ イ ド在 宅 福 祉 ガ イ ド

デイサービス福寿園 ＆ 栃木市社協訪問入浴デイサービス福寿園 ＆ 栃木市社協訪問入浴

知って
いますか？社協のサービス知って
いますか？社協のサービス

声かけ・あいさつで明るい地域社会をつくろう！！

田園に囲まれた広々としたところにあり、楽しい一日、
満足した入浴をご提供しております。

所在地：栃木市千塚町 210　問合せ：31-3666

セッティング時の浴槽の様子

職員による歌謡ショー

☆デイサービス福寿園☆
　９月 13日（木）～ 9月 15日（土）
敬老会のイベントを開催し、利用者
の皆様のご長寿を福寿園の職員一同
でお祝いさせていただきました。初
日は、職員が衣装をまとっての歌謡
ショーを行い、笑いあり、涙ありと
大変盛り上がりました。

☆栃木市社協訪問入浴☆
　ご自宅のお風呂に入ることが難
しい方やベッド上での生活をされ
ている方が、部屋でお風呂に入る
ことが出来ます。利
用者の方やご家族の
心に寄り添いご満足
して頂けるサービス
を提供しています。

社会福祉協議会へ

福祉基金へ

（敬称略）

老眼鏡50個 株式会社　和光　代表取締役社長　時庭真宏
切手8,854円分 植木茂雄

189,136円
15,535円
6,000円
15,755円

11,192円

20,000円

JAしもつけ葬祭センター「JAしもつけふれあい感謝祭人形供養」
JAしもつけ藤岡中央ホール
(有）つがや（２７８・２７９回）
野州カラオケ愛好会
店頭募金（八百林商店・むぎくら・西方歯科医院・稲安割烹店
佐藤商事・松屋金崎駅前店・早乙女靴店・松本酒店・にしかた道の駅）
(株)ユサワ自動車（２２７・２２８回）

サンタさんがあそびに来るよ♪サンタさんがあそびに来るよ♪

甘くておいしいいちごをつみに行こう♪甘くておいしいいちごをつみに行こう♪～ いちごつみ ～～ いちごつみ ～

～ クリスマス会 ～～ クリスマス会 ～

家中駅家中駅

早乙女歯科早乙女歯科川蝉川蝉

アバンセアバンセ

栃木市
社会福祉協議会
都賀支所

栃木市
社会福祉協議会
都賀支所

都賀町役場都賀町役場

場　所  ヤオハン城内店
対　象  どなたでも♪
時　間  午後1時～午後3時
問合せ  本所 ☎22-4457

栃木駅栃木駅

コメリコメリ
デニーズデニーズ

カワチカワチ TSUTAYATSUTAYA
JR両毛線JR両毛線

東
武
宇
都
宮
線

東
武
宇
都
宮
線

ヤオハン
城内店
ヤオハン
城内店

日　時　①12月 3日（月）
　　　　②  1 月 7日（月）

　　　　午前10時～正午
場　所　都賀支所

ご案内図

所在地：栃木市城内町2-23-3

所在地：都賀町家中2357

ご案内図

対　象　どなたでも♪
内　容　リサイクル品販売（100円～）
　　　　福祉施設のパンや飲み物の販売
回収品　子ども服（洗濯済のもの）、
　　　　絵本、おもちゃ等

問合せ  本所 ☎22-4457
場　所 日にち 時　間 連絡先

そのべ児童館
薗部町 2-14-9

開館日随時受付
（休館：木・祝日）

午前9時～
　　　　午後5時 ☎20-6231

☎31-3666

☎55-2438

tochico.biyori
@gmail.com

福 寿 園
千塚町 210

12月 1日（土）
1月11日（金）

午前9時～
　　　午前11時

岩舟支所
岩舟町三谷1038-1

平日のみ受付 午前8時30分～
午後5時15分

TOCHICO★サロン
大平図書館
大平町蔵井2026-4

12月 5日（水）
1月 23日（水）午前10時～正午

※以降、毎月第1月曜日開催予定

日　時　毎月第２水曜日　午前 10時～正午
対　象　市内在住の未就園児（0～ 3歳以下）とその保護者
参加費　無料（年会費 1,000 円のお支払いと登録が必要になります）
持ち物　飲み物
会　場　①栃木会場、②岩舟会場 2会場で同日、
　　　　同内容のサロンを行っています。
問合せ／申込み　栃木会場：☎22-4457　岩舟会場：☎55-2438

市内の未就園児とその保護者を対象に毎月たのしい
イベントを企画しています。

年度途中の参加もできますので、ぜひあそびにきてください

日　時　12月 12日（水）　午前 10時～正午
場　所　①いまいずみ児童館（泉寿園）
　　　　②岩舟健康福祉センター「遊楽々館」
内　容　パネルシアター等
定　員　①35組（先着順）　②60組（先着順）

日　時　1月 23日（水）　午前 10時～正午
場　所　①②いわふねフルーツパーク（栃木市岩舟町下津原 1585）
内　容　いちごがり
参加費　大人 1人　1,000 円
定　員　①30組（先着順）　②40組（先着順）
申込み開始　12月 17日（月）～
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