
自分の
好きな

こと！

得意な
ことで

社会参
加して

みませ
んか？

あなたの出来るが誰かの支えに！

ちょこっとジョブちょこっとジョブ
ちょこっとボラちょこっとボラ

【問合せ】栃木市社会福祉協議会　　
住所：栃木市今泉町2- 1 - 40　　　028 2 - 2 2 - 4 4 5 7

何か自分に出来ることをさがしたい。
お悩みやご相談に耳を傾けます。
まずはお気軽にご相談ください。担当　地域福祉係

相談窓口

STEP 1

～重層的支援体制整備事業～

STEP 2 STEP 3

社会福祉協議会に
まずは相談！

0282-22-4457

社協相談用、メール
二次元コード

職員と一緒にやって
みたい内容をデザイ
ンします。

担当職員と面談！
あなたの活動希望を聴か
せてください。

あなたのやってみたいを応援します。あなたのやってみたいを応援します。

STEP 4

体験先との顔合わせ
をおこない、活動が
スタートします♪

ちょこっとジョブ・ちょこっとボランティアとは？
　さまざまな理由で就労経験が浅く、仕事をするのは不安

だけど、社会とのつながりを持ちたい…。という方に

お仕事体験やボランティア活動のお手伝いをしています。

利用者募集中利用者募集中



社会参加に向けた
支援を社協が
サポートします！

興味がある活動について相談員に
聞いてみよう！
あなたにあった活動を調整します。

選べる活動

参加支援事業とは

週１回　月４回まで

ちょこジョブ
「活動応援金」として（500円/回）

ちょこボラ
交通費として（500円/回）
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栃木市重層的支援体制整備事業

①参加支援事業申込者

②生活困窮者自立支援事業申込者

01

利用できる方

やり
たい
！やって

みたいを実現しよう！

おもな活動パターン

活動応援金・交通費の支給

参加支援事業のしくみ 栃木市社会福祉協議会

地域の課題や個別の困りごとを把握し、必要に応じて、福祉サービス

や地域の社会資源等につなげたり、本人の希望に応じて、多様な社会

参加へのつなぎや定着への支援を行う事業です。

仕事体験やボランティア体験を

行う機会を提供します。

サポート活動を通して、

社会参加を支援します。

就労経験が浅く、自分に自信

がないが、これから何かをや

ってみたいと思っている方。

応援事業認定事業者利用者

・イベントのお手伝い

・事務作業のお手伝い

 （資料仕分け、封筒詰め等）

・掃除（事務所や会議室等の掃除）

・洗車や車内の清掃

・事務所の整理整頓や書類の整理

　　　　　　　　　　　　　　など


